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Структура встречи: 

 

1. Детское экспериментирование. 

2. Динамика становления навыков детского экспериментирования 

3. Практическая часть: 

- Игры с водой 

- Игры с кинетическим песком 

4. Буклет «Экспериментируйте с детьми дома» 

 

 Детское экспериментирование – это особая форма поисковой 

деятельности дошкольников, в которой проявляется собственная активность 

детей, направленная на получение новых сведений и новых знаний. 

Экспериментальная деятельность вызывает у ребенка интерес к исследованию 

природы, развивает мышление, память, воображение, стимулирует 

познавательную активность и любознательность. 

 Ранний возраст - период активного экспериментирования ребенка с 

предметным миром. Все, что окружает малыша – вызывает у него огромный 

интерес.  

 Восприятие мира ребёнком на третьем году жизни идет через чувства и 

ощущения. Эти дети доверчивы и непосредственны, легко включаются в 

совместную с взрослыми практическую деятельность, с удовольствием 

манипулируют различными предметами. Если ребёнка в раннем возрасте не 

научить обследовательским действиям, умению наблюдать, то в дальнейшем он 

не всегда проявляет устойчивый интерес, испытывает чувство страха, при 

ознакомлении с новым предметом. 

 Решить эту задачу можно, если активно приобщать ребёнка к миру 

природы, который открывает большие возможности для познавательной 

деятельности. 

     Удовлетворяя свою любознательность в процессе активной познавательно – 

исследовательской деятельности, которая в естественной форме проявляется в 

виде детского экспериментирования, ребенок с одной стороны расширяет 

представления о мире, с другой – начинает овладевать основополагающими 

культурными формами упорядочения опыта: причинно – следственными, 

пространственными и временными отношениями, позволяющими связать 

отдельные представления в целостную картину мира. 

 Жизнь ребенка в детском саду организована таким образом, что один вид 

деятельности сменяет другой: 

• зарядка 

• завтрак 

• занятия 

• прогулка 

• игры и т.д.  



 Все по режиму. Экспериментирование же проходит практически через 

все виды деятельности. На зарядке ребенок экспериментирует со своим телом, 

выполняя упражнения. 

 На занятиях, например, по рисованию, знакомится со свойствами 

материалов (растворяемость красок и т.д.). 

 Во время  приема пищи задействуются вкусовые рецепторы, малыш 

познает вкус приготовленных блюд. 

 Кроме этого существует еще и такой вид деятельности в детском саду, 

как работа в экспериментальном уголке. 

 Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома. Для 

этого не требуется больших усилий, только желание, немного фантазии и 

конечно, некоторые научные знания. Детское экспериментирование не требует 

больших материальных затрат. Здесь можно использовать любые подручные 

средства или бросовый материал: 

• губки 

• одноразовую посуду 

• трубочки для коктейлей, 

• пластиковые бутылки и др. 

 

 Ведь в умелых руках даже обычная пластиковая бутылка может 

превратиться в фильтр, в который можно наливать воду или насыпать песок, а 

обычный пакет для мусора может стать ловушкой для воздуха, ну а если его 

разрезать на ленточки и прикрепить с помощью скотча к палочке, то можно 

будет увидеть направление ветра на прогулке или сделать ветер самим. 

Заинтересованные в развитии своего ребенка родители могут организовать 

дома мини - лабораторию, где вместе с детьми будут проводить опыты. Ведь 

экспериментирование – это, наряду с игрой – ведущая деятельность 

дошкольника.  

При организации и проведении эксперимента необходимо соблюдать 

некоторые правила: 

1. Установите цель эксперимента (для чего мы проводим опыт) 

2. Подберите материалы (список всего необходимого для проведения опыта) 

3. Обсудите процесс (поэтапные инструкции по проведению эксперимента) 

4. Подведите итоги (точное описание ожидаемого результата) 

5. Объясните, почему так произошло, доступными для ребёнка словами 

Китайская пословица гласит: «Расскажи - и я забуду, покажи - и я 

запомню, дай попробовать - и я пойму». 

В процессе игр - экспериментов расширяется сенсорный опыт дошкольников 

и обогащается их жизненный опыт. Опыты способствуют развитию таких 

качеств, как организованность, дисциплинированность, аккуратность, 

ответственность, последовательность. 



 В домашних условиях легко превратить экспериментирование в игру. 

Существует целый перечень домашних игр – экспериментов: 

Игры-эксперименты в ванной – это игры с водой и мыльными пузырями, 

«Тонет – не тонет» и т.п. 

Игры-эксперименты в комнате: «Из чего сделано?», «Устройство пылесоса», 

«Как увидеть электричество?» (с расческой, с воздушным шаром, 

наэлектризованная одежда), «Почему завял цветок?», «Как вырастить зеленый 

лук?» и т.д. 

Игры-эксперименты на кухне: можно провести опыты «Взрыв цвета в 

молоке», «Два мандарина» и др. 

 Дети очень любят экспериментировать. Это объясняется тем, что им 

присуще наглядно-действенное и наглядно-образное мышление, и 

экспериментирование, как никакой другой метод, соответствует этим возрастным 

особенностям. В дошкольном возрасте он является ведущим, а в первые три года – 

практически единственным способом познания мира. Эксперименты составляют 

основу всякого знания, без них любые понятия превращаются в сухие абстракции. 

В дошкольном воспитании экспериментирование является тем методом обучения, 

который позволяет ребенку моделировать в своем сознании картину мира, 

основанную на собственных наблюдениях, опытах, установлении 

взаимозависимостей, закономерностей. Экспериментирование в дошкольной 

организации может осуществляться в разных формах. Чем старше становится 

ребенок, тем большим разнообразием форм он может овладеть. Не бывает форм 

экспериментирования, специфических для той или иной возрастной 

группы. Ребенок каждого конкретного возраста должен свободно владеть всеми 

формами, присущими предшествующим возрастам, и одновременно осваивать 

новую форму, до которой он дозрел к данному моменту. 

Динамика становления навыков детского экспериментирования 

Манипулирование предметами. Эта форма возникает в раннем возрасте, когда 

она является единственной доступной ребенку формой экспериментирования. 

Ребенок крутит предметы, засовывает их в рот, бросает. Предметы (для него) то 

появляются, то исчезают, то разбиваются со звоном. Взрослые то смеются, то что-

то рассказывают, то ругают. Таким образом, идет двойной эксперимент: и 

природоведческий, и социальный. Полученные сведения вносятся и сохраняются в 

памяти на всю жизнь. Ребенок точно запоминает, что любой выпущенный из рук 

предмет падает на пол, а не улетает к потолку, что одни вещи бьются, другие - нет, 

что из бабушки можно вить веревки, а с мамой шутки плохи. 

 Это - очень важный этап развития личности, поскольку в это время 

усваиваются сведения об объективных свойствах предметов и людей, с которыми 

сталкивается ребенок. Данный период длится первый, второй и третий годы 

жизни. В это время происходит становление отдельных фрагментов 

экспериментаторской деятельности, пока еще не связанных между собой в какую-

то систему. 



 После трех лет постепенно начинается их интегрирование. Ребенок 

переходит в следующий период - период любопытства («А что там?»). Он 

продолжает овладевать уже более сложными сведениями — сведениями о 

процессах и явлениях, а также о своих возможностях по совершению тех или иных 

операций. 

 Где-то в середине периода любопытства (на четвертом году жизни) 

исходная форма деятельности - манипулирование предметами - разделяется на три 

направления. Первое направление разовьется в игру, второе - в 

экспериментирование, третье - в труд. 

 Вначале (в 4 года), это деление выражено слабо; оно заметно только 

исследователю - теоретику, затем оно становится все более и более четким, и, 

наконец, после 5 лет - при условии правильного воспитания - ребенок вступает в 

следующий период - период любознательности. Экспериментаторская 

деятельность приобретает типичные черты. Для нее, конечно, характерны 

возрастные особенности, которые освещены выше, она еще очень похожа на игру, 

но все же теперь экспериментирование становится самостоятельным видом 

деятельности. Ребенок старшего дошкольного возраста приобретает способность 

осуществлять экспериментирование в привычном для нас смысле слова. 

 Структура эксперимента 

В каждом эксперименте можно выделить последовательность сменяющих друг 

друга этапов. 

1.   Осознание того, что хочешь узнать. 

2.  Формулирование задачи исследования. 

3.  Продумывание методики эксперимента. 

4.   Выслушивание инструкций и критических замечаний. 

5.   Прогнозирование результатов. 

6.   Выполнение работы. 

7.   Соблюдение правил безопасности. 

8.  Наблюдение результатов. 

9.  Фиксирование результатов. 

10.  Анализ полученных данных. 

11.  Словесный отчет об увиденном. 

12.  Формулирование выводов. 

 


